
 
 

Generelt om permanent makeup 
 
 

• Bryn og lepper blir tegnet opp på forhånd, og du godkjenner dette før behandling settes i gang. Dette 
gjelder også fargevalg. 

• Lokal bedøvelse. 

• Pigmentet sitter 3 – 5 år men refill i perioden er nødvendig. 

• Første refill anbefales etter ca 1 år for lepper og bryn, eyeliner etter noe lengre tid. 

• Det er individuelt hvor godt og hvor lenge pigmentene sitter. 

• Etter behandling tar det en kort uke før endelig resultat vises. Området «små flasser» og 
overskuddspigment forsvinner. Som regel vil det si at fargeintensitet minker med opptil 60%, 

• Dette er inkludert refill innen 3 måneder ved første gangs behandling, for optimalt resultat. 

• Unngå sol i denne perioden. 
 
 
 
Bryn 
Her anvendes 2 forskjellige metoder, alt etter om øyebrynshår mangler i sin helhet eller om det er snakk om 
å «fylle ut» bryn som ikke er tette nok, eller manglende bryn, ofte mot tinning. 
Form tegnes opp etter konsultasjon med kunde. 
Liten eller ingen hevelse, noe rødhet som forsvinner innen par timer. 
 
 
Lepper 
Liner med skravert overgang til leppene. 
Her er korrigering veldig vanlig, for å få en fin balanse i fyldighet mellom overleppe og underleppe. 
Også usymetriske linjer korrigeres om ønskelig. 
Konsultasjon med kunde. 
Leppene kan virke noe hovne og ømme første 2 dager. 
 
 
Eyeliner 
Kan optisk sett få øyefasong til å virke smalere eller rundere etter ønske. 
Her er det mindre «småflassing» etter behandling, men øyelokkene vil være mer eller mindre hovne de 
første 2 til 3 dager. Dette bedrer seg utover dagen. 
Individuell reaksjon. 
Mascara bør ikke brukes de første 3 – 4 dager etter behandling. 
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Mona Kølbel 
Hudterapeut, visagist, linergist. 
 
Hun ble utdannet ved Den Franske Kosmetolog Skole i 1995/96 og har praktisert som hudterapeut i 10 år, 
hvorav 6 år med egen salong. 
Som utdannet sminkør/visagist har hun gjennom årene hatt flere profesjonelle oppdrag. I tillegg underviste 
hun ved Den Franske Kosmetolog Skole, teoritiske fag i 2 år. 

 Holder p.t. kurs i dermatologi og praktisk hudpleie ved Bio Medicus Akademiet.  
Mona har jobbet med permanent makeup siden 2002. 
 



 
 
 


